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        ÁREA: TECNICOMÉDICA        UNIDAD DIDÁCTICA: BIOMECÁNICA 
        MÓDULO: CIENCIAS BÁSICAS          CICLO: I 
 

Dr. Hugo Parra  
 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS C* CONTENIDO PROGRAMATICO 
1. Interpreta la definición y las ramas de la 

biomecánica.  
 
 
 
 
 
 

2. Utiliza los conceptos básicos de la 
biomecánica aplicados al sistema 
músculo esquelético. 
 
 
 
 
 
 

3. Calcula los efectos de las fuerzas. 
 
 
 
 
 
 
 

4. Ilustra las propiedades de la materia. 
 

 

 

 

 

 

 

5. Analiza los conceptos de cinética. 
 

 

 

 

 

 

 

6. Discute los principios básicos de 
biomecánica aplicados a la ostiosíntesis. 
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1.1 Biomecánica aplicada al sistema  
músculo esquelético  

• Estática  
• Dinámica  
• Cinética  
• Cinemática  

2.1 Usar los conceptos básicos de la 
biomecánica aplicados al sistema músculo 
esquelético,  

• Fuerzas  
• Trabajo  
• Energía  
• Potencia  
• Movimiento  
• Palancas  

3.1 Efectos de las fuerzas  
• Esfuerzos 
• Compresión  
• Tensión  
• Cortante  
• Solicitaciones  
• Flexión  
• Torsión  

4.1  Propiedades de la materia  
• Elasticidad  
• Plasticidad  
• Ductilidad  
• Deformación  
• Fatiga  
• Ruptura  

5.1 Conceptos de cinética  
• Movimientos  
• Centro de gravedad  
• Línea de gravedad  
• Velocidad  

 •  Aceleración  
 •  Desaceleración  
6.1 Principios biomecánicos de la  
osteosíntesis  

• Neutralización  
• Compresión axial  
•     Compresión radial  
• .   Tirante  
• Sostén  
• Pretensión  

 

  Horas clase: 5 
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