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Taller Ponente Título del Taller 
Institución Radica en 

Organismo Programa Estado País 

1 

Prof. Joel Mauricio 
Rosales Chávez 

joubohemio@hotmail.co
m 
 

ABPE  
Aprendizaje basado en 

proyectos escolares 

UACJ ICB 
Ciudad  
Juárez 

México 

Presencial:  Auditorio Profesor Roberto “Che” Saldivar R. 
(tercer piso FCCF) 

Lunes 09 de octubre 09:00-10:30 hrs. y 
Miércoles 11 de octubre 9:00-10:30 hrs 

2 

Mtro. Rafael Palma 
Cruz 

rpalma@olimpiadasesp
eciales.org.mx 

 

Certificación de 
entrenadores de atletas 

Jóvenes 

Special 
Olympics 

México (SOM) 

Director 
Nacional 

Programas 
Innovadores 

CDMX México 

Virtual 
Lunes 09 octubre 10:00-12:00 y 

Miércoles 11 de octubre 10:00-12:00 hrs 

3 
Dr. Edgar Loria 

Muñoz 
loria.edgar@icloud.com 

10 ejercicios de 
coordinación que impacta 
en la velocidad en edades 

tempranas 

Liga deportiva 
Alajuelense 

Futbol Primera 
División 

San José 
Costa 
Rica 

Presencial: Gimnasio Multiusos FCCF 
Lunes 09 de octubre 09:00 a 11:00hrs 

4 

M.B.A Hiram 
Mendoza Rodríguez 
hirammendozadif@gmail.com 

 

Biomecánica, salud y 
deporte 

CREE  Chihuahua México 

Presencial:   Auditorio Profesor Roberto “Che” Saldívar R. 
(tercer piso FCCF) 

Miércoles 11 de octubre 11:00-13:00 hrs 

5 

Dr. Miguel Conchas 
Ramírez 

mconchas@uach.mx 

 
M.P.P. Lucia 

Consepción Palma 
Gardea 

lcpalma@uach.mx 

 
Dra. Yunuen 

Socorro Rangel 
Ledezma 

yrangel@uach.mx 

 

Danzas Rarámuris 

FCCF UACH Chihuahua México 

Presencial: Sala 2 de espejos (planta baja FCCF) 
Lunes 09 de octubre 09:00-11:00hrs 

6 
Dr. José René Tapia 

Martínez 
Juegos y diversión en un 

click 

FIEPS 
Delegado 
Regional 3 Durango México 

FCCFyD  UJED 
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fccfyd.renetapia@gmail.
com 

 

Presencial: Laboratorio de cómputo 3 FCCF 
miércoles 11 de octubre 11:00-12:30hrs 

jueves 12 de octubre 16:00-17:30 

 
7 

Dra. Alicia 
Rodríguez Gill 

agill@uach.mx 
 

M.C Leopoldo 
Refugio Lopez Baca 

llopez@uach.mx 
 

M.A.P.E. Karla 
Juanita Montes 

Mata 
kmontes@uach.mx 

 
 

Análisis y elaboración de 
información deportiva y su 

impacto social 

FCCF UACH Chihuahua México 

Presencial: salón 104 (primer piso FCCF) 
Miércoles 11 de octubre 11:00-13:00 hrs 

 
8 

Dra. Perla Zukey 
Hernández 
Gutiérrez   

phernandez@uach.mx 
 

L.N Horacio Enrique 
Guardado Ramírez 

 

Plan nutricional para las 
fases de volumen y 

definición, ¿qué comer en 
cada etapa? 

FCCF UACH Chihuahua México 

Presencial:  Laboratorio de Nutrición (planta baja FCCF) 
Martes 10 de octubre 16:00-19:00 hrs. 

9 

LIC. Lucio Manuel 
Salazar Chávez 

secsapro@gmail.com 
 
 

Iniciación en arbitraje de 
baloncesto 

ADEMEBA  Chihuahua México 

Presencial:  Salón por asignar y 
 Gimnasio multiusos FCCF 

Martes 10 de octubre 16:00-18:00hrs 
Miércoles 11 de octubre 16:00-18:00hrs. 

10 

Dra. Mariana Cossio 
Ponce de León 

mcossio@uach.mx 

M.F. Alejandra 
Cossio Ponce de 

León 
acossio@uach.mx 

Dr. Arturo Martínez 
Trevizo 

amartinezt@uach.mx 

 

Conteo de carbohidratos y 
actividad física en diabetes 
y control de peso corporal 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:   Salón por asignar 
Jueves 12 de octubre 17:00-18:30 hrs 

11 

M.C.D. Cinthia 
Verónica Villegas 

Balderrama 
vvillegas@uach.mx 

 

Dr. Salvador Jesús 
López Alonzo 

salopez@uach.mx 

Evaluaciones de 
habilidades fundamentales 
en escolares de 3 a 10 años 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:  Laboratorio para la Actividad Física y la Salud 
(Planta Baja FCCF)  

Miércoles 11 de octubre 09:00-11:00am. 
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M.A.P.E. Alejandra 
Orona Escápite 
aorona@uach.mx 

 

12 

Dra. Ma. De Los 
Ángeles Bibiano 

Mejía 
mbibiano@uach.mx 

   

M.P.P Michelle 
Anahí Canales 

Acosta 
macanales@uach.mx 

 

Juegos tradicionales y 
lengua de señas mexicana, 

como estrategias 
comunitarias para la salud 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:   Salón por asignar y Domo FCCF 
Lunes 09 de octubre 9:00-11:00 -  

Miércoles 11 de octubre 16:00-18:00 hrs 

13 

Ph.D. Fernando 
Mondaca 
Fernández 

fmondaca@uach.mx 

 
M.C.D. Juan Manuel 

Rivera Sosa 
jmrivera@uach.mx 

 

 
 

Educación física en la 
naturaleza: tecnología y 

ciencia ciudadana 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial: laboratorio Investigación (primer piso FCCF) 
                  Lunes 09 de octubre 16:00-18:00 hrs 

14 

Dr. Julio Cesar 
Guedea Delgado 
jcguedea@uach.mx 

 

M.F. Alejandra 
Cossio Ponce de 

León  
acossio@uach.mx 

 

Espacios públicos 
municipales del Instituto 

Municipal de Cultura Física 
y Deporte, una 

oportunidad para el 
emprendimiento 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:   Salón por asignar 
Lunes 09 de octubre 16:00-17:30 hrs 

15 

 
Dr. Fernando Israel 

Ponce Ramírez 
fponcer@uach.mx 

 
Dra. Yunuen 

Socorro Rangel 
Ledezma 

yrangel@uach.mx 
 

Mtra. Selene 
Mendoza Rodríguez 

 
 
 
 

 

Orientación y movilidad  

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:   Salón por asignar y  
Explanada FCCF  

Jueves 12 de octubre 16:00-18:00 hrs. 
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16 

Dr. Gabriel 
Gastelum Cuadras 

gastelum@uach.mx 

M.C Morayma 
Josefina Gómez 

Correa 
mgomezm@uach.mx 

 

Enseñanza motivacional 
hacia la autonomía en la 
clase de educación física. 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:  Biblioteca (primer piso FCCF) 
Martes 10 de octubre 16:00-18:00 hrs 

17 

M.A.Carlos Alberto 
Villa Herrera 

cavilla@uach.mx 
 

L.S.C.A Raúl Alberto 
Corral Chavira 

racorral@uach.mx 
 

Programación PYTHON 
para la cultura física  

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:  Laboratorio de cómputo 3 (primer piso FCCF) 
Miércoles 11 de octubre 16:00-18:00 hrs 

18 

Dr. Miguel Conchas 
Ramírez 

mconchas@uach.mx 

 
M.P.P. Lucia 

Consepción Palma 
Gardea 

lcpalma@uach.mx 

 
Dra. Yunuen 

Socorro Rangel 
Ledezma 

yrangel@uach.mx 

 

Juegos tradicionales 
rarámuris adaptaciones a la 

clase de educación física 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial: Explanada (FCCF) 
Martes 10 de octubre 16:00-18:00 hrs 

19 

Dr. Ramón Alfonso 
González Rivas 
grivas@uach.mx  

 
Dr. Wilberth 

Velducea Velducea 
wvelducea@uach.mx 

 

M.A.P.E. Mario 
Alberto Tena 
Hernandez 

Mario.a.tena.h@gmail.c
om 

 

Ultimate Frisbee como 
deporte opcional en la 

educación física  

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:  cancha de futbol rápido -pasto sintético 
(CODAFYR) 

Miércoles 11 de octubre 9:00-12:00hrs 

20 
M.A.P.E. Karla 

Juanita Montes 
Mata 

Entrenamiento de pesas en 
etapa de volumen y 

definición para 
UACH FCCF Chihuahua México 
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kmontes@uach.mx 
 

Dra. Perla Zukey 
Hernández 
Gutiérrez 

phernandez@uach.mx 
 

principiantes: significado, 
fases y recomendaciones 

Presencial:  Gimnasio de pesas (planta baja FCCF) 
Lunes 09 de octubre 16:00 -19:00 hrs 

21  

Dr. Nayro Isaac 
Domínguez Gavia 

nax061292@gmail.com 

 

Métodos avanzados de 
hipertrofia muscular, rest 

pause y drop set: 
aplicaciones practicas 

UACH FCCF 

Chihuahua México 
NAYRO Sport Science Lab 

Presencial:  Auditorio Profesor Arturo Zueck Ruffini 
(planta baja FCCF) y Gimnasio de Pesas (planta baja 

FCCF) 
Jueves 12 de octubre 17:00-20:00 hrs 

22 

M.C. María de Jesús 
Muñoz Daw 

mmunoz@uach.mx 

 
Dra. Zuliana Paola 
Benítez Hernández 

zbenitez@uach.mx 
 

Dra. Estefanía 
Quintana Mendias 
esquintana@uach.mx 

 

 
 
 
 

Sistema Mexicano de 
Alimentos Equivalentes 

(SMAE) control de la 
ingesta calórica 

UACH FCCF Chihuahua México 

Presencial:  Laboratorio de Nutrición (planta baja FCCF) 
Lunes 09 de octubre 16:00-18:00 hrs 

23 

M.T.F. Silvia Leticia 
Nuñez Sáenz  

snunez@uach.mx 
 

La activación física y su 
influencia en el desarrollo 
de habilidades cognitivas 

UACH FCCF Chihuahua 

Presencial: salón 104 (primer piso FCCF) 
Lunes 09 de octubre 11:00-13:00 hrs 

24 

Dr. Oscar Nuñez 
Enriquez 

onunez@uach.mx 
 

Dr. Fernando 
Mondaca 
Fernández 

fmondaca@uach.mx 

 
 

PODCAST como 
herramienta para 
divulgación de la 

investigación: caso 
ITSON Departamento de 
Biotecnología y Ciencias 

Alimentarias del Instituto 
Tecnológico de Sonora 

UACH FCCF Chihuahua 

Virtual 
Jueves 12 de octubre 16:00-18:00 hrs 
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