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SEMESTRES 4

MATERIAS OBLIGATORIAS: 10

OPTATIVAS: 6

HRS. TEORÍA TOTALES: 36

HRS. LAB. O TALLER TOTALES: 12

HRS. PRÁCTICA TOTALES: 0

HRS. EXTRA CLASE TOTALES: 48

CRÉDITOS TOTALES: 96

CRÉDITOS X CICLO ESCOLAR

HRS  TALLER O LAB. X 

SEMANA

HRS PRÁCTICA X 

SEMANA

HRS EXTRA 

CLASE X 

NOMENCLATURA

CLAVE MATERIA

HRS TEÓRICAS X SEMANA 

(VIRTUAL O PRESENCIAL)
NOMBRE DE MATERIA

Modalidad: Presencial 

Duracion del programa: Agosto-diciembre 2024 Enero-junio 2027

ORIENTACIÓN REQUISITOS DGP

Investigación Periodicidad: Semestral

AFEFD5462 AFEFD5466 AFEFD5470 AFEFD5474
Laboratorio de Proyecto de 

Investigación 
Laboratorio Metodológico

Laboratorio de Análisis de 

Datos
Laboratorio de Tesis 

AFEFD5461 AFEFD5465 AFEFD5469 AFEFD5473

Diseño de Investigación I Diseño de Investigación I Optativa Optativa

Bioquímica de la actividad 

física

Nutriciónpara la actividad 

física
Optativa Optativa

AFEFD5460 AFEFD5464 AFEFD5468 AFEFD5472

AFEFD5459 AFEFD5463 AFEFD5467 AFEFD5471

Fisiología del Ejercicio 
Evaluación para la actividad 

física 
Optativa Optativa

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA CULTURA FÍSICA 
MAESTRÍA EN CIENCIAS EN ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA SALUD

MAPA CURRICULAR PRESENCIAL

SEMESTRE I SEMESTRE II SEMESTRE III SEMESTRE IV








